
ÜBER MICH
1963 geboren und aufgewachsen in Magdeburg,  
hatte ich schon immer Spaß am Lernen. Heute liebe, 
lebe und arbeite ich in Berlin. Die Neugier trieb und 
treibt mich dazu, den Dingen auf den Grund zu  
gehen und mich und mein Verhalten immer wieder  
zu hinterfragen. Darum absolvierte ich viele  
Aus- und Weiterbildungen (z. B. System Aufsteller  
für Familien und Organisationen 2016 – 2019,  
Hypnose Practitioner 2022 – 2023) und stellte  
mich einigen Grenzerfahrungen.

Ich nutze jede Begegnung mit Menschen zum Lernen. 
Dabei steht für mich das Zuhören an oberster Stelle.

Meine selbstgewählte Aufgabe ist es, Menschen bei 
der Bewältigung ihrer Herausforderungen zu helfen. 
Durch mein Wissen, meine Erfahrungen und  
den daraus resultierenden Kompetenzen kann ich  
das auch. 

Im Mittelpunkt steht dabei immer der Mensch,  
der mich um Hilfe bittet. Dabei achte ich mit  
großem Respekt darauf, die gesamte Persönlichkeit 
zu erfassen. Helfen bedeutet für mich,  
Hilfe zur Selbsthilfe.

KONTAKT
Heiko Miedlich e. K. 
Transformationspilot 
Schulzendorfer Straße 17 
13467 Berlin

Webseite: transformationspilot.de 
Mail: info@transformationspilot.de 
Mobilphone: (0151) 588 25 714

„Wer sich einmal selbst gefunden hat,  
kann nichts auf dieser Welt mehr verlieren.“
Stefan Zweig

 SYSTEMISCHE 
AUFSTELLUNGEN

 UND
HYPNOSE

Bewusst Sein



HYPNOSE
Sicher hast Du schon etwas über Hypnose gehört oder 
ggf. selbst schon Bühnenshows gesehen, bei denen 
scheinbar willenlose Personen in Trance versetzt werden 
und Dinge tun, die zur Unterhaltung eines Publikums 
genutzt werden.

Das hat in Wirklichkeit wenig mit dem zu tun, wofür 
Hypnose wirklich zum Nutzen eingesetzt werden kann. 
Die Trance ist nicht, wie oft befürchtet, gleichbedeutend 
mit dem Verlust über die Kontrolle des eigenen Handelns. 
Sie ist vielmehr ein Zustand erhöhter Aufmerksamkeit, 
verbunden mit einem starken Fokus auf innere Bilder und 
Vorgänge. Das nutze ich zur Therapie.

EINSATZGEBIETE
æ Rauchentwöhnung
æ Gewichtsreduktion
æ Blockaden-Lösung
æ Stärkung des Selbstbewusstseins
æ  Mentale Stärkung vor besonderen  

Herausforderungen

Es handelt sich um Einzelsitzungen zu  
jeweils 75 Minuten, die nach einer ausführlichen  
Anamnese beginnen.

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGEN
Noch vor einigen Jahren in das Reich der Esoterik 
verbannt, sind die Verfahren der Aufstellungen in 
Familien und Organisationen nun etabliert. Auch wenn 
noch nicht genau klar ist, wie und warum genau es 
funktioniert, sind die Erkenntnisse, die Aufstellungen  
für die Person, die sie in Auftrag gibt, hilfreich und 
eröffnen Wege zum Verständnis und Heilung.

ANGEBOTE
1.	 Einzelsitzungen
  Gearbeitet wird mit „Puppen“ und anderen  

Hilfsmitteln, um die Zusammenhänge in Familien, 
Teams und Organisationen sichtbar zu machen. 
Eine Sitzung ist auf 75 Minuten begrenzt.  
Eine vorherige Anamnese ist nicht notwendig.

2.	 Gruppenseminare
  Angeboten werden Einführungsseminare 1 und 2 Tag(e), 

Aufstellungsseminare als Tagesseminar oder  
Abendveranstaltung. Für Fortgeschrittene biete ich  
ein Seminar zur Schattenarbeit (Aufdecken von 
Blockaden und Traumata) über 2 Tage an.

Detaillierte Beschreibungen findet Ihr auf meiner 
Homepage transformationspilot.de

PREISE
HYPNOSE
Anamnese (zirka 60 Minuten): 45 €
Basis ist die Analyse des von Dir  
ausgefüllten Fragebogens, den ich Dir  
auf Anfrage gern zur Verfügung stelle.

Einzelsitzungen (75 Minuten) 185 €

Rauchentwöhnung 445 €
Die Rauchentwöhnung läuft in einer  
Sitzung über 240 Minuten.

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGEN
Einzelsitzung (75 Minuten) 185 €

Abendveranstaltung pro Person (18:00 – 21:30 Uhr) 95 €
Abendveranstaltung ohne eigenes Anliegen 25 €

Tagesseminar pro Person 195 €
2-Tagesseminar pro Person 295 €

Alle Preise verstehen sich inklusive Umsatzsteuer  
von aktuell 19 % und sind vor Veranstaltungsbeginn  
zu bezahlen.

Termine für Seminare werden über meine Homepage 
bekanntgegeben. Einzelsitzungen auf Anfrage.


